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Requisiti legale e del salone 
 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
1. Per quale ragione viene preparato il cliente per lo shampoo e il condizionatore? 
2. In che modo dovrebbero essere preparati gli attrezzi prima che vengano utilizzati sui 

clienti? 
3. Perchè devi riferire alla persona responsabile un eventuale  carenza dei prodottiti non 

appena lo noti? 
4. Quali sono le tempistiche previste dal salone per lo shampoo e condizionatore sui 

capelli  afro-caraibici? 
 

5. Cosa si intende per SHUD in relazione alle norme del COSHH? 
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Come lavorare in modo sicuro, efficace ed igienico quando si effettua lo 
shampoo e si applicano i trattamenti condizionanti sui capelli 
 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
 
1. In che modo puoi evitare di contrarre le dermatiti da contatto? 
2. L’asciugamano del cliente dovrebbe essere sopra o sotto il livello del lavatesta? 
3. Perché bisogna mantenere pulita ed ordinata la propria area di lavoro? 
4. Cos’è un’infestazione? 
5. Quale dovrebbe essere la temperatura dell’acqua durante risciacquo e la rimozione 

dello shampoo e dei trattamenti condizionanti dai capelli? 
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Scienza di base 
Prodotti, attrezzature ed il loro uso 
 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
 
1. Fornire una descrizione basilare della struttura del capelli? 
2. Che effetti ha l’acqua fredda quando si effettua uno shampoo sui capelli? 
3. Quali sono le 3 principali condizioni dei capelli e del cuoio capelluto? 
4. Cosa ti potrebbe accadere se non segui le istruzioni d’uso di un condizionatore 

quando stai trattando una particolare condizione? 
5. Cosa potrebbe accadere se applichi un condizionatore prima di una permanente ? 
 
 



 
 
 

 
© Copyright 2012 Habia – Tutti i diritti sono riservati  Pagina 4 di 4 

Domande Candidato – Livello 1 

 
 
Tecniche per l’applicazione dello shampoo e del condizionatore 
 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
1. Indicare che modo viene effettuato il massaggio rotatorio e perché viene svolto? 
2. Quando viene usato il massaggio pretissage? 
3. Che  tipo di movimenti di massaggio sono usati nell’applicazione dello shampoo e del 

condizionatore? 
4. Quando si rimuove l’eccesso di umidità dai capelli dopo un condizionatore, 

occorrerebbe tamponare e strizzare i capelli o dargli una buona sfregata? 
5. Nel districare capelli lunghi e bagnati, si deve partire  dalle punte o dalle radici? 
 


